
 



 
 

Первая младшая 

группа 

«Аистенок» 

08.50-09.00 

09.05-09.15 Художественное 

творчество (рисование)  

 

16.00 -16.10 Физкультура 

(в группе) 

08.50-09.00 

09.05-09.15 Развитие речи 

 

 

15.20 – 15.30 Музыка  

 

 

 

08.50– 09.00 Музыка 

 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25 Развитие речи 

08.50– 09.00 Физкультура 

 

 

 

16.00-16.10 

16.15-16.25 Художественное 

 творчество (лепка)  

08.50-09.00 

09.05-09.15 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром/ миром 

природы) 

 

15.50 -16.00 Физкультура  

Вторая младшая 

группа «Кроха» 

09.00- 09.15 ФЭМП  

 

 
9.35 – 9.50 Физкультура  

09.05 – 9.15 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром/ миром 

природы) 
 

9.35 – 9.50 Музыка 
 

9.00 – 9.15 Развитие речи  

 

 
 

9.35 – 9.50 Физкультура 

  

9.00 – 9.15 Лепка / аппликация 

 
 
 

 

9.25 – 9. 40 Физкультура 

(в группе) 

 

9.00 – 9.15 Музыка  

 

 
9.25 – 9.40 Рисование 

 

 

Вторая младшая 

группа 

«Буратино»  

9.00 – 9.15 Музыка  
 

 
 

9.25 – 9. 40 ФЭМП 

9.00 – 9.15 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 
социальным миром/ миром 

природы) 
 

9.25 – 9. 40 Физкультура 

(в группе) 

 

9.00 – 9.15 Развитие речи  
 

 

 

9.35 – 9.50 Музыка 

 

 

9.00 – 9.15 Лепка / аппликация 

 
  

 

 

9.25 – 9.40 Физкультура 

 

9.00 – 9.15 Физкультура 

 

  
 

9.25 – 9.40 Рисование 

 

Вторая младшая 

группа «Кот 

Матроскин»  

09.00-09.15 Физкультура     

 

 

9.25 – 09.40 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 
социальным миром/ миром природы)  

 

9.00 – 9.15 Музыка  

 

 

9.25 – 9. 40 ФЭМП 

 

9.00 – 9.15 Физкультура  

 

 

9.25 – 9. 40 Развитие речи 

 

9.00 – 9.15 Лепка / аппликация  

 
 
 

9.25 – 9. 40 Физкультура 

 (в группе) 

9.05 – 9.15 Рисование 

 

 

9.25 – 9. 40 Музыка 

Средняя группа 

«Лучик» 

9.00 – 9.20 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 
предметным окружением и 

социальным миром/ миром природы) 

 

15.20-15.40 Музыка 

 

 

9.00 – 9.20 Лепка / аппликация 

 

 

9.30 – 9. 50 Физкультура 

(в группе) 

 

9.00 – 9.20 ФЭМП 

 

 

15.15-15.35 Физкультура 

 

9.00 – 9.20 Рисование 

 

 

9.40 – 10.00 Музыка 

9.00 – 9.20 Развитие речи  

 

 

9.35 – 9. 55 Физкультура 

Средняя группа 

«Непоседы» 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 
предметным окружением и 

социальным миром/ миром природы)  
 

9.35 – 9.55 Музыка  

9.00 – 9.20 Физкультура 

 

 

9.30 – 9.50 Рисование 

 

 

9.00 – 9.20 Физкультура 

  
 

9.35 – 9.55 Развитие речи  

 

 

9.00 – 9.20 ФЭМП 

 

9.30 – 9. 50 Физкультура 

(в группе) 

 

 

 

 

 

 

 

9.00 – 9.20 Музыка 

 

9.35 – 9.55 Лепка / аппликация 

 

 



 

 

 
 

Старшая группа 

«Солнечный 

зайчик» 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 
предметным окружением и 

социальным миром/ миром природы  
 

9.35 – 10.00 Рисование 

 

15.15-15.40 Физкультура 

9.00 – 9.20 Развитие речи  

 
 

9.35 – 9.55 Лепка / аппликация 

 
 

10.05 – 10.30 Физкультура 

(в группе)  

9.00 – 9.20 ФЭМП 
 

 

9.35 – 10.00 Рисование  

 
 

15.15-15.40 Музыка 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

 
 

9.30 – 9.55 Конструирование  

 
 

10.00-10.25 Физкультура 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 
предметным окружением и 

социальным миром/ миром 
природы  
 

 

 

10.10-35 Музыка 

 

Старшая группа 

«Умка» 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром/ миром природы)  
     

9.35 – 10.00 Рисование 
 

10.15– 10.40 Музыка 

9.00 – 9.20 Развитие речи  

 
 

9.40 – 10.05 Физкультура 

 

10.15 – 10.40 Лепка/аппликация 

 

9.00 – 9.25 ФЭМП 

  
 

9.35 – 9.55 Рисование 

 

10.10 – 10.35 Физкультура 

(в группе) 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

 

9.35 – 10.00 Конструирование  

 

12.00-12.25 Музыка 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром/ миром 
природы)  

 

12.00-12.25 Физкультура  

 

Старшая группа 

«Светлячки» 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 
социальным миром/ миром природы  
 

9.35 – 10.00 Рисование 
 

10.10-10.35 Физкультура 

  

9.00 – 9.20 Развитие речи  

 
 

9.35 – 9.55 Лепка / аппликация 

 

10.15– 10.40 Музыка 

9.00 – 9.25 ФЭМП 

  
 

9.35 – 9.55 Рисование 

 
 

12.00-12.25 Физкультура  

 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

 

9.35 – 10.00 Конструирование  
 
 

15.15-15.40 Музыка 
 

9.00 – 9.25 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 
социальным миром/ миром 

природы)  

 

9.35-10.00 Физкультура  

(в группе) 

Подготовительная 

группа «Радуга» 

9.00 – 9.30 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 
социальным миром) 
 

9.40 – 10.10 Рисование  
 

12.00 – 12.30 Физкультура  

 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

 

9.40 – 10.10 Развитие речи 

 
 

16.00 – 16.30 Музыка 

9.00 – 9.30 Развитие речи  

 
 

9.40 – 10.10 Рисование  

 
 

10.20 – 10.50 Музыка 

 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

 
 

9.40 – 10.10 Лепка/аппликация 

 
 

12.00 – 12.30 Физкультура  

 

9.00 – 9.30 Познавательное 

развитие (Ознакомление с миром 

природы) 
 

9.40 – 10.10 Конструирование  
 

10.20 – 10.50 Физкультура  

(в группе) 

Подготовительная 

группа «Улыбка» 

9.00 – 9.30 Развитие речи  

 
 

9.40 – 10.10 Рисование  

 
 

12.00 – 12.30 Музыка 

 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

 

9.40 – 10.10 Развитие речи 
 
 

12.00 – 12.30 Физкультура  

 

 

9.00 – 9.30 Познавательное 

развитие (Ознакомление с 

предметным окружением и 

социальным миром) 

 

9.40 – 10.10 Конструирование  

 

10.20 – 10.50 Физкультура  

(в группе) 

 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

                 

9.40– 10.10 Лепка /аппликация  

 

10.20 – 10.50 Музыка  

9.00 – 9.30 Познавательное 

развитие (Ознакомление с миром 

природы) 
 

9.40 – 10.10 Рисование 
 

10.20 – 10.50 Физкультура 
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